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Talk, talk, talk — Sprechen will gelernt sein
Hans-Bdckler-Berufskolleg bietet Kommunikationstraining an

Ein ungewdhnliches Unterrichtsfach ist das schon, was sich Klassenlehrerin Gabi Hawig fur
die Schulerinnen und Schiiler des Berufsorientierungsjahres im Bereich Hauswirtschaft Gber-
legt hat. Talk, talk, talk — das ist Motto und Inhalt des Faches zugleich. Dahinter verbirgt sich
ein Kommunikationstraining, das zum Ziel hat ,junge Menschen mit und ohne Zuwander-
ungsgeschichte im Umgang mit der deutschen Sprache zu starken und zu unterstiitzen®,
erklart Gabi Hawig. ,Sie kénnen sich in einem geschiitzten Raum ausprobieren und sich
bewusst mit der Wirkung und dem Gebrauch von Sprache auseinandersetzen.”

Lehrerin bzw. Kommunikationstrainerin ist Simone Cordes. lhr ist es wichtig, nicht bei den
Defiziten der jungen Leute anzusetzen, sondern vor allem ihre Starken in den Mittelpunkt
des Trainings zu stellen. Wichtig ist ihr u.a. folgende Themen anzusprechen: Wie kann ich
Kritik konstruktiv &uBern? Wie funktioniert aktives Zuhéren? Und wie wirke ich auf andere?
Und auch hier gilt die alte Weisheit: Ubung macht den Meister! ,Die Schilerinnen und
Schiiler sind mit viel SpaB und Engagement bei der Sache®, berichtet Simone Cordes, ,und
je sicherer der Umgang mit Sprache wird, umso sicherer wird ihr Auftreten. All das fiihrt dann
zur erheblichen Starkung ihres Selbstbewusstseins.“ Besonders die Mdglichkeit, im Rahmen
des arbeitspadagogischen Projekts ,Café Relax” die erworbenen Fahigkeiten im Kunden-
kontakt auszuprobieren und zu Uberprifen, tragt viel zum Erfolg des Kommunikations-
trainings bei.

Das verbesserte Kommunikationsverhalten hat natlrlich auch positive Auswirkungen auf die
anderen Schulfacher und so steigt die Chance, den Hauptschulabschluss am Ende des
Schuljahres geschafft zu haben.

Das Kommunikationstraining ,Talk-Talk-Talk® wird geférdert vom Jugendmigrationsdienst
der Arbeiterwohlfahrt, UB Mlnsterland-Recklinghausen. Zwischen diesem und dem Hans-
Bdckler-Berufskolleg in Marl gibt es schon eine langjahrige Kooperation, die auch diesmal
wieder Friichte tragt.
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