
 
 
 

Bereich Pädagogik und Hauswirtschaft 
 

Berufsorientierungsjahr im Bereich 
Ernährung und Hauswirtschaft

 

Eingangsvoraussetzungen 
 

In das Berufsorientierungsjahr werden Schülerinnen und Schüler aufgenommen, die ihre 
Vollzeitschulpflicht (10 Schuljahre) erfüllt haben, aber nicht über den Hauptschulabschluss 
nach Klasse 9 oder einen gleichwertigen Abschluss verfügen. 
 

Kurzbeschreibung 
 

Das Berufsorientierungsjahr im Bereich Ernährung und Hauswirtschaft ist ein einjähriges 
Vollzeitschuljahr. Es dient der Vorbereitung auf die Aufnahme einer Berufsausbildung und 
vermittelt Kenntnisse und Fertigkeiten in dem Berufsfeld Ernährung und Hauswirtschaft. 
Grundlegendes Interesse an diesem Berufsfeld ist Voraussetzung für die erfolgreiche Teil-
nahme. Ein Betriebspraktikum wird durchgeführt. Die kontinuierliche Mitarbeit im Schülercafé 
Relax ist verpflichtender Bestandteil des Bildungsganges. Wird im Anschluss an das Berufs-
orientierungsjahr kein Ausbildungsvertrag abgeschlossen, ist die Berufsschulpflicht erfüllt. 

 

Berechtigungen 
 

Die Schülerinnen und Schüler des Berufsorientierungsjahrs erhalten ein Abschlusszeugnis, 
wenn sie die Leistungsanforderungen des Bildungsganges erfüllt haben, d.h. ihre Leistungen 
müssen in allen Fächern mindestens ausreichend bewertet werden oder in nicht mehr als 
einem Fach mangelhaft sein, dabei müssen die Leistungen in der berufsbezogenen Praxis 
mindestens ausreichend sein.  
Mit dem Abschlusszeugnis erwerben die Schülerinnen und Schüler den Hauptschulab-
schluss nach Klasse  9, wenn sie in den Fächern  Deutsch/ Kommunikation, Poli-
tik/Gesellschaftslehre, Mathematik sowie in einem der Fächer Naturwissenschaft oder Eng-
lisch mindestens ausreichende Leistungen erzielt und einen Notendurchschnitt von mindes-
tens  4,0 in allen Fächern erreicht haben.   
Mit dem Abschlusszeugnis erwerben die Schülerinnen und Schüler die Voraussetzung, das 
Berufsgrundschuljahr im Bereich Hauswirtschaft zu besuchen. 
 

Stundentafel:  
Berufsbezogener Lernbereich: 27 - 30 Mathematik 1 - 3 
Fachpraxis  

20 - 24 

Englisch 3 
Nahrungszubereitung   
Wäschepflege 

            Textilverarbeitung 
Berufsübergreifender Be-
reich:  

Werken Deutsch/Kommunikation 1 - 3 
Theorie Religionslehre 1 - 2 

Ernährungslehre Sport/Gesundheitsförderung 1 - 2 
Wirtschaftslehre Politik/Gesellschaftslehre 1 - 2 
Naturwissenschaft 1 - 2 Differenzierungsbereich: 0 - 3 

Wochenstunden  gesamt:                34 
 

Hans-Böckler-Berufskolleg  . Schule der Sekundarstufe II des Kreises Recklinghausen 
Hagenstraße 28  .  45768 Marl  .   02365 - 9195 0  .  Fax:  02365 -  9195 9540 

Bereich Pädagogik und Hauswirtschaft  02365 – 9195 9559 9560/ 9561 
Beratung  02365 – 9195 9508.  www.hans-boeckler-berufskolleg.de 
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